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PRESENTACION

AMALAIJER (Asociacion Malagueia de Jugadores de Azar en Rehabilitacion) lleva 33 afios
trabajando en la capital de la Costa del Sol. Naci6 el 8 de septiembre de 1989.
Posteriormente, en 1990, AMALAJER vy las asociaciones de Sevilla y Cérdoba fundaron la
Federacién Andaluza de Jugadores de Azar en Rehabilitacion, FAJER. Desde el afio 1989
hemos trabajado para mejorar la calidad del tratamiento que ofrecemos a nuestros
usuarios y usuarias. Como consecuencia de este trabajo, el 27 de Marzo de 2009 nos
acreditamos como Centro de Tratamiento Ambulatorio Exclusivo de Juego Patoldgico
dependiente de la Consejeria de Igualdad y Politicas Sociales de la Junta de Andalucia.

A lo largo de estos afos seguimos recibiendo personas que tienen problemas con el
juego. Nuestra labor es combatir esta terrible enfermedad y ayudar, desinteresadamente
y sin animo de lucro, a las personas que sufre esta adiccion, tanto las personas enfermas
como sus familiares, ya que las graves consecuencias afectan tanto a unos como a otros.

Como venimos avisando desde hace afios, la poblacién joven se ha convertido en mayoria
entre nuestros pacientes. El juego, por sus propias caracteristicas, y especialmente en su
forma online, presenta un gran potencial adictivo, que, unido a las caracteristicas propias
de la personalidad del o de la joven, se potencia significativamente. Los adolescentes
constituyen un grupo de riesgo que tiende a buscar sensaciones nuevas. Hay que tener en
cuenta que esta poblacidn es la que mayoritariamente se conecta a Internet. Las apuestas
deportivas, el juego on-line y los videojuegos on-line cogen protagonismo con esta
poblacién.

En Amalajer llevamos afios recibiendo a pacientes con este perfil, que ademas presentan
otras adicciones como es el uso de las nuevas tecnologias, redes sociales y compras
compulsivas, por lo que tanto profesionales como monitores y monitoras estan
adecuadamente formados/as para el perfil actual y poder ofrecer el mejor tratamiento.
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Los objetivos primordiales del centro son:

El

El

La

La

La

tratamiento del Juego Patoldgico como enfermedad mediante el sistema de
autoayuda y ayuda mutua. Los grupos de terapia dan respuesta a las personas
jugadoras a la necesidad de sentirse aceptadas, facilitan el alivio de la tensién al
no sentirse unicas y motivar para la realizacién del tratamiento. Les ayuda a
reconocer, anticipar y encontrar alternativas para situaciones que pueden
provocar una recaida, aceptar sentimientos similares mediante las experiencias y
reacciones de los demads. Este grupo de terapia es moderado por personas
jugadoras ya rehabilitadas y sus familiares, que trabajan de forma totalmente
voluntaria y altruista.

tratamiento del juego patoldgico es complementado con citas con los
profesionales del centro, psicélogos y trabajadora social, que trabajan de manera
conjunta para combatir la adiccion al juego y otras adicciones sin sustancia.
prevencion del Juego Patoldgico. La mejor manera de no desarrollar una adiccion
al juego es a través de la prevencion. Lo realizamos tanto en el dmbito familiar, a
través de talleres con padres y madres, asociativo en AMPAS y en el ambito
educativo acudiendo a los centros educativos que nos reclamen.

formacion y reciclaje de los voluntarios y voluntarias Es necesaria la formacion de
éstos, tanto de terapeutas como de personas que colaboran en las diversas tareas
de la asociacidén, para poder atender las nuevas necesidades y situaciones que se
planteen.

informacién y difusidon del Juego Patolégico como enfermedad. Existe mucha
desinformacidn al respecto de esta enfermedad, ya que es vista como un “vicio”,
sin ser consciente del dafio que genera en quien la padece y en sus familiares. Es
por este motivo que realizamos campafias de publicidad para dar difusion a esta
problematica que cada vez afecta a mas personas.

AMALAIJER estd ubicada en la calle Diego Vazquez de Otero, n? 5, 29007 Malaga,
teléfono: 952 641 296, nuestro horario es de lunes a viernes de 9:00h a 14:00h y de lunes

a jueves de 17:00h a 21:00h. Nuestro correo electrénico es: amalajer@amalajer.org

Pagina Web: www.amalajer.org.
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ATENCION A LA POBLACION QUE DEMANDA ASISTENCIA: “Acogidas”:

Es la fase inicial del proceso de tratamiento en la que se recibe a las personas recién
llegadas (enfermos y enfermas y/o familiares).

Los objetivos que se persiguen a través de la Acogida son:

Lograr la aceptacion del tratamiento por parte del mayor numero posible de
usuarios y usuarias.

Reducir los niveles de ansiedad, depresion, estrés y culpabilidad que presentan las
personas recién llegadas (la acogida presenta por si misma una funcidn
terapéutica a pesar de su brevedad).

Informar sobre el funcionamiento basico del centro (horarios de terapia, consultas
de profesionales, normas de funcionamiento, etc.).

Durante el afo 2022 hemos realizado las siguientes acogidas:

ANO 2022

ENER | FEBR | MARZ | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOST | SEP | OCT | NOV | DIC

17 22 22 16 14 16 15 10 11 18 20 17

TOTAL: 198 PERSONAS ATENDIDAS QUE HAN DEMANDADO ASISTENCIA.

APOYO Y ASESORAMIENTO FAMILIAR Y SOCIAL: “TERAPIAS DE GRUPO”

Nuestro sistema de tratamiento esta basado en el sistema de Autoayuda. Estos grupos aportan
una identificacién con el igual que facilita la empatia y el establecimiento de vinculos de apoyo
determinantes para el afrontamiento de los problemas compartidos y conseguir un cambio
personal. En estas terapias, las personas son escuchadas y reciben el apoyo de los compafieros/as,
haciendo que se sienta mas fuerte al saber que cuenta con el respaldo de todo un grupo y le
anima a verbalizar el malestar que esta sintiendo, que es el mismo que sienten el resto de los
componentes del grupo.

Nuestro tratamiento consta de diferentes niveles: 12, 29, 32 y Seguimiento. En ellos se
trabaja diferentes areas.

A continuacidn explicamos los objetivos de cada nivel:

PRIMER NIVEL (Dos dias a la semana)

e Conocimiento de las personas integrantes del grupo.
e Diferenciar problema de efectos.

e Trabajar Programa 24 horas.
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e Constatar que hay quien ha resuelto el problema.

e Elevar la capacidad de afrontar la verdad.

e Desculpabilizacion.

e Conocer la enfermedad.

e |dentificar estrategias de utilizacién del “Grupo”.

e Conocer estrategias de mantenimiento de la abstinencia.

SEGUNDO NIVEL (Dos dias a la semana)

o Detectar sefiales de alarma respecto a las recaidas.
e Elevar los niveles de autoestima y eficacia.

e Rehabilitar canales de comunicacién familiar.

= Valorar la abstinencia conseguida.

TERCER NIVEL (Un dia a la semana)

e Detectar sefiales de alarma respecto a las recaidas.
e Normalizar la comunicacién y convivencia familiar.

Los grupos se dividen en los niveles resefiados y ademads en dos franjas horarias,
habiendo grupos de enfermos y de familiares. En estos grupos se trabaja:

Rehabilitacion Social
Psicoterapia
Normalizacion Social
Habilidades Sociales
Actitudes Positivas

Autoestima

Durante este afio, se han llevado a cabo las siguientes terapias de grupo:

ANO 2022

ENER | FEBR | MARZ | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOS | SEP | OCT | NOV | DIC

100 84 108 83 98 104 92 74 91 87 103 85

TOTAL: 1.109 TERAPIAS DE GRUPO.
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DESHABITUACION AMBULATORIA: INTERVENCION PSICOLOGICA

Como ya hemos sefialado anteriormente, el tratamiento de juego patoldgico, ademas de

las terapias de auto ayuda y ayuda mutua, se complementa con citas con los

profesionales de la psicologia de la entidad. Los objetivos de estas intervenciones son:

Diagnosticar la existencia o no de una adiccion.

Diagnosticar y tratar otras posibles patologias.

Disponer de estrategias conductuales alternativas al juego.

Analizar, prevenir y detectar recaidas.

Desarrollar estrategias personales para favorecer la asertividad.

Potenciacion y desarrollo de la autoestima.

Desarrollar la capacidad de autocontrol ante futuras situaciones conflictivas en
relacion a su adiccion.

Mejorar las relaciones de pareja.

Motivar al jugador al aprovechamiento de las sesiones grupales.

Ensefiar estrategias para el control de impulsos, manifestaciones agresivas,

aceptacion de normas, control de la ansiedad, etc.

ANO 2022

ENER

FEBR | MARZ | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOST | SEP | OCT | NOV

DIC

83

75 105 81 94 95 71 53 97 96 98

81

TOTAL: 1.029 CONSULTAS PSICOLOGICAS
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ACTIVIDADES DE INCORPORACION SOCIAL

Para ofrecer un tratamiento integral a nuestros usuarios y usuarias, ademads de
complementar el tratamiento con intervenciones psicoldgicas éstos tienen varias citas
con la trabajadora social durante la duracion del tratamiento. Los objetivos son:

Conocer la situacién familiar, laboral y social de las personas jugadoras

Valorar el déficit y necesidades de las personas jugadoras y su familiar en las
diferentes areas.

Disminuir las tensiones iniciales de los familiares y jugadores/as.

Refuerzo de idea de seguir las normas y acudir a las terapias.

Orientar a nivel socio-laboral para promover la insercidon social mediante la
coordinacion con otros recursos.

Informar y facilitar el acceso a otros recursos comunitarios.

Realizar el seguimiento y evaluacion de casos.

Acompafar durante el proceso de rehabilitacion.

Detectar recaidas.

Detectar otros posibles problemas que puedan estar interfiriendo en el
tratamiento o proporcionando malestar en la familia y/o los usuarios y usuarias.

Durante 2022 se han llevado a cabo las siguientes citas con la trabajadora social:

ANO 2022

ENER | FEBR | MARZ | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOST | SEP | OCT | NOV

DIC

19

TOTAL: 166 CITAS TRABAJADORA SOCIAL.
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ASESORAMIENTO LABORAL, PROFESIONAL Y ECONOMICO

A disposicién de aquellas personas usuarias que asi lo requieran, AMALAJER proporciona
el servicio de asesoramiento laboral, profesional y econdmico. El objetivo de estas
intervenciones es la orientacion laboral- profesional en aquellos temas que los usuarios y
usuarias requieran, asi como el asesoramiento de cara a la administracion econdmica
familiar.

Durante 2022 se han llevado a cabo las siguientes sesiones:

ANO 2022
ENER | FEBR | MARZ | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOST | SEP | OCT | NOV | DIC
1 2 2 1 3 1 1 1 2 2 2 3

TOTAL: 21 PERSONAS ASESORADAS LABORAL, PROFESIONAL O ECONOMICAMENTE

ASESORAMIENTO JURIDICO

Este afio volvimos a ofrecer a nuestras personas usuarias un servicio de asesoramiento
juridico, para aquella persona que asi lo requiriera. Las intervenciones en relacién con los
mini-créditos o créditos instantdneos, ocupan la mayoria de las consultas, tanto por la
deuda que nuestros usuarios generan, como por los excesivos intereses que conlleva la
demora del pago, ya que en algunos casos pueden elevar una deuda en mas de 50% de lo
que inicialmente se solicitéd. Otro de los motivos de asesoramiento juridico es sobre los
pagos que Hacienda puede reclamar a las personas jugadoras por haber obtenido
ganancias en el juego on-line, dinero que perdieron posteriormente en el juego.

Durante 2022 se han llevado a cabo las siguientes consultas:

ANO 2022
ENER | FEBR | MARZ | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOST | SEP | OCT | NOV | DIC
6 8 7 6 10 8 4 5 10 9 10 9

TOTAL: 92 PERSONAS QUE HAN RECIBIDO ASESORAMIENTO JURIDICO
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Es imprescindible actuar antes de que la adiccion haya aparecido, es por ello que

tratamos de colaborar y desarrollar tantas actividades de prevencién como nos son

posible. Actividades creadas por nuestra entidad o donde nos reclamen.

Durante 2022 hemos llevado a cabo las siguientes actividades de prevencién:

ANO 2022
ENER | FEBR | MARZ | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOST | SEP | OCT | NOV | DIC
3 3 4 7 4 4 4 3 3 6 4 5

TOTAL: 50 INTERVENCIONES DE PREVENCION.

MEDIDAS COVID

Debido a la consideracidon de nuestra entidad como un centro sociosanitario, seguimos

con la obligatoriedad de uso de mascarilla en el interior de la sede.

En las consultas con trabajadora social y psicélogos seguimos manteniendo la distancia

fisica de seguridad de 1,5 metros. De igual modo, en las terapias grupales, se mantiene la

distancia fisica entre las personas asistentes a ellas.

Antes y despues de cada actividad, se ventila y desinfecta espacios y mobilarios.

Memoria Actividades Amalajer 2022
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL ANO 2022
B Certificado control de calidad con SGS. Renovado y vdlido desde el 26 de octubre de 2022

hasta el 26 de octubre de 2025. La asociacién AMALAJER ha vuelto a ser evaluada vy
certificada en cuanto al cumplimiento de los requisitos de ISO 9001:2015, para las
siguientes actividades:

Prestacion de servicios terapeuticos mediante el sistema de Auto Ayuda y ayuda Mutua a
todas aquellas personas y familiares afectados por los problemas del Juego de Azar que
creen adiccién, nuevas tecnolgias y otras adicciones sin sustancias, asi como la prevencién
y el tratamiento de la enfermedad.

Cerfificado ES16/20830

El sistema de gesbion da

AMALAJER - ASOCIACION MALAGUENA DE
JUGADORES DE AZAR EN REHABILITACION

. S
o
&

_SGS

C/ Diego Vazquez Otero, § (Local), 28007 Milaga
ISO 9001:2015

Para las siguentss actividades

Prestacion de senvicios terapéuticos mediante el sistema de Auto Ayuda y
Ayuda Mutua a todas aquellas personas y familiares afectados por los
problemas del Juego del Azar v Juegos que creen adicoidn, nuevas tecnologias
y ofras adicciones sin sustancias, asi coma la prevencion y el tratamiento de la
enfermedad.

Este certficade es vakdo desde 76 de ochubre de 2022 hasia 26 de ochibre de 2025y su
validez esta suela al resultado safisfactorio de las auditorias de seguimients.

Edicion 4. Cerfificada con SGS desde 76 de oclubre de 2116,

SGE niemabonal Cerfficaion Services berica, SAL.
CiTrespaderne, 2325042 Madrd Espat
b 34 91 313 8115 - ww_3g= com

Ezte documenic &2 un cerificada elecirinico suintoo pam el usc comercial def Clerie unicamenie.
Exsts permiide | versicn impresa del cedifiondo slecionicn y e consideneré como una copia. Exbe
documertn s smilda per b Compafis miek » e Condicones Geremlesde 555 de b serdcm de
cerficzeon deponitles o ks leminos y eondiciones | EG5. B presiom expecial alencon sobee B2
dﬂmlsdeunbumkuw:dﬂidﬂd rdamriznzian y juredicrion que acniens. Szt doosmerin
pmizgupmdmdmtnlhrywm inl=ficacion o modiiecion no mibrmds de:
o Bzasenc &3 iiegal

SGS

Paginz1/1
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F En la Campafia de “Prevencion del Juego Patolégico”, cuyo objetivo es el de
sensibilizar y concienciar a la poblacion en general sobre el Juego Patoldgico y sus
consecuencias, asi como prevenir situacion de riesgo social, realizamos las
siguientes actividades:

@ Emisidn cufa publicitaria en radios: Carteleria, emails: Durante los meses de
septiembre y octubre se produjo la emisidn de las cuiias publicitarias sobre Amalajer
tanto en radios locales como en youtube. Se pusieron los carteles de Amalajer en los
carteles dentro de los autobuses de EMT. Todo esto en colaboracion con Derechos
sociales. (Se adjunta fotografia de los carteles).

@ Organizacion de actividad: Durante el mes de septiembre se llevd a cabo la
organizacion de la actividad para celebrar el Dia sin Juego de Azar. Actividad principal
como medio de prevencion para evitar el juego patoldgico. Asi como la rueda de
prensa para presentarla.

@ Guia sobre videojuegos: Durante los meses de septiembre a diciembre se elaboré una
guia sobre el uso de videojuegos con contenidos generales y especificos. Se colgé a lo
largo de estos cuatro meses en Twitter de la entidad, asi como en formato en papel
para repartir. (Se adjunta muestra de la guia en papel asi como enlace en Twitter.)

@ Rueda de prensa: Durante el mes de octubre se realizo la rueda de prensa de la mano
del presidente de Amalajer en la que se presentd la campafia del Dia sin Juego de
Azar.

@ Actividad ludica Dia sin Juego de Azar. El 29 de octubre se desarrollé una actividad en
el Parque de Huelin, ubicado en el Paseo de Antonio Machado. Dicha actividad
comenzd a las 10:00h y finalizé a las 14:00 horas. Se repartieron displays, boligrafos,
calendarios y publicidad. Volvimos a contar con la Legion 501 que nos acompafié en
estas jornadas sirviendo de reclamo para todas las personas que se acercaban para
hacerse fotografias con ellos. Se instalaron mesas con folletos sobre Juego
Patoldgico, en ellos facilitamos informacidn sobre: Caracteristicas de la enfermedad,
consecuencias, informacién sobre el tratamiento de la enfermedad y el servicio que
desde AMALAIJER se ofrece de manera gratuita a la ciudadania. Los voluntarios y
voluntarias estuvieron informando a todas aquellas personas que se acercaban por
las mesas y lo solicitaban.

@ Evaluacion y seguimiento del programa: Se mantuvieron cuatro reuniones a lo largo
del proyecto. Coincidiendo con los meses de mayo, agosto, octubre y diciembre. En el
gue se prepard este programa antes de iniciar las actividades asi como se fue
evaluando las actividades una vez se iban llevando a cabo.

@ Mesa informativa. El 4 de noviembre se instalé también mesas informativas en la Plaza
de las Carmelitas en Vélez Malaga. El objetivo de estos puntos era informar del mal uso
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y abuso de los juegos de azar. Se repartieron folletos informativos, calendarios,
boligrafos, etc., a las personas que se acercaban a en busca de informacidn.

@ Este aiio, dentro de los actos del Dia sin Juego de Azar, acudimos a la Il Jornada Dia sin
Juego de Azar, organizada por la Federacion Andaluza de Jugadores de Azar
Rehabilitados junto con la Consejeria de Salud y Consumo. El acto, que tuvo lugar el 25
de octubre, se realizé en la Diputacién de Granada.

ETEA AT

NN

Celebracidn del Dia sin Juego de Azar en el parque de Huelin
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Uso y Abuso de Videojuegos por
Nifas, Nifos y Adolescentes

Cartel Amalajer en un autobus de EMT Portada de la guia de Videojuegos
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F Para el programa “Formacion de Voluntariado” cuyos objetivos son: Captacion,
Formacion, Informacion y Coordinacion realizamos un taller para formar a nuevos/as
monitores asi como reciclar los mds veteranos en el mes de noviembre. El taller se
repartié en cuatro sesiones.

Para finalizar, en la Ultima sesién se realizé el acto en el que se dan las altas
terapéuticas de este ano y el anterior a las personas jugadoras y a sus familias. Se les

hizo entrega de una placa conmemorativa.

Pacientes que han finalizado el tratamiento en Amalajer

F Para la campafia destinada a la “Prevenciéon en el uso y abuso de las nuevas
tecnologias” cuyos objetivos fueron: Informar a madres/padres y/o abuelos y abuelas
sobre los peligros del uso y abuso de videojuegos; Informar sobre los peligros de las
Nuevas Tecnologias como abuso/adiccién; Informar a los/as jévenes sobre los peligros
del Juego Online; Divulgacion e Informacién de la existencia de Amalajer como recurso
asistencial. Se realizaron las siguientes talleres:

@ Videojuegos y nuevas tecnologias: Ventajas, Inconvenientes y Recomendaciones.

Los dos primeros talleres trataban sobre los videojuegos y nuevas tecnologias, y se
realizaron el 8 y 15 de noviembre, uno en horario de mafiana y otro en horario de tarde
en la sede de Amalajer y fue orientado a los padres/madres/abuelos y abuelas. El total de
asistentes fue de 25 personas, entre mafana y tarde.

Nuestro psicdlogo uso el saldn del centro y utilizé la pantalla, ordenador, caiidn y equipo
de sonido, ya que basé gran parte de la exposicion en poner videos alusivos a los
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videojuegos de moda y que despiertan gran interés en los jovenes y adolescentes sin
tener en cuenta los cddigos Pegi que hacen referencia a contenidos, edad, etc.

Los videojuegos pueden ser positivos, siempre y cuando se haga un uso controlado,
puntual y recreativo y siempre adaptados a las caracteristicas del menor. Cuando no se
cumplen determinadas normas, expuestas en el presente taller, se corre el riesgo de
desembocar en problemas de conducta: violencia verbal y/o fisica, abandono de
actividades, abandono de la higiene personal, etc. Del mismo modo, problemas cognitivos
y emocionales. Es importante que padres, madres y/o abuelos de estos nifios, nifias y
adolescentes conozcan la informacidn sobre el riesgo que conlleva el uso y abuso de
videojuegos, orientandolos para que puedan detectar el abuso y pedir ayuda en caso de
sufrir esta adiccion. En esta ponencia se realizd un recorrido por los posibles factores de
riesgo que en las familias se producen y que podrian desembocar en conductas abusivas
y/o en una adiccion. Nuestro psicélogo facilité herramientas para que los padres, madres
y abuelos/as pudieran detectar un posible problema de adiccidn, asi como informar sobre
cuales son las pautas que deben seguir cuando ya se identifica que existe un problema.
De igual forma se habld sobre los peligros de las nuevas tecnologias cuando los usuarios
son menores y no saben auto gestionarse ni conocen el peligro de la sobreexposiciéon de
ellos mismos.

@ Nuevas Tecnologias: Peligros detras de la red

El tercer taller estuvo orientado a los/as jovenes y se realizé al aire libre. Se llevd a cabo el
16 de noviembre en horario de mafiana, a los que acudieron 26 asistentes que dividimos
en pequefos grupos.

Nuestra trabajadora social realizé una serie de actividades grupales en las que hizo ver a
los asistentes el gran abanico de ventajas que se nos brinda a través de Internet, tanto
como herramienta de trabajo como de ocio; sin embargo, como casi todo, si no se usa
con responsabilidad estamos expuestos a importantes riesgos como: adiccién, acoso,
manejo de informacion privada, etc. También explicd los peligros de facilitar claves
secretas a través de juegos o compartir informacién privada que pueda ser usada
posteriormente con la intencion de hacer Ciberbullying, convirtiéndose en una espiral de
la que es dificil de salir. La adolescencia es un periodo caracterizado por cambios y
desarrollo rapidos, ya que es la transicion entre la nifiez y la juventud. Los cambios
pueden ser inconsistentes y también desagradables. Los y las adolescentes experimentan
cambios fisicos, sociales, personales y emocionales. Los procesos cognitivos también
comienzan a diferenciarse. El ritmo con el que la poblacion adolescente experimenta
estos cambios variara dependiendo del género, los factores genéticos y ambientales y el
estado de salud.
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E XXl Semana Cultural Cruz de Humilladero

El fin de semana del 14 y 15 mayo, nuestra asociacién participo de la XXIII edicion de la
Semana Cultural de nuestro Distrito Cruz de Humilladero. La Semana Cultural del Distrito
Cruz del Humilladero ofrecié una gran variedad de actividades, como la carrera urbanay
el paseo en bicicleta, un desfile de moda, talleres, concurso de cocina y diversas
actuaciones de teatro, baile y coros rocieros. Otra de las actividades fue la muestra de
asociaciones, en la que se expusieron los trabajos realizados por los colectivos del distrito.
Amalajer instaldé un stand informativo al que acudieron varios voluntarios de nuestra
entidad y donde se informd sobre el recurso asistencial que somos a las personas que se
acercaban por alli.

" FEDERACION ANDALUZA
e ACAGORES o AL AT

Smalajer _

aso et}
asecegali i
pr s

51295

I Visita de estudiantes del Grado de Trabajo Social en mayo a nuestra sede. Donde
pudieron conocer cdmo trabajamos.
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F Centros MEDAC. El 30 de mayo, la trabajadora social de la entidad, Lorena Marquez,
acudié al centro de estudios, ubicado en calle Pacifico, para realizar diversos talleres
de prevencion de juego al alumnado.

F Reunion de la Plataforma de Voluntariado. El 31 de mayo, el presidente de nuestra
entidad acudid a dicha reunién.

F Lectura en Comisidn del Pleno del Ayuntamiento de Malaga. El 20 de octubre la
psicdloga de Amalajer, Raquel Castro, procedié a la lectura de un manifiesto en la
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I Actividad Preventiva colaborando con la Plataforma de Voluntariado en la
desembocadura del rio Guadalhorce. El 25 de noviembre volvimos a formar parte de
una actividad de prevencion organizada por la Plataforma de Voluntariado,
consistente en un dia de senderismo en la desembocadura del rio Guadalhorce. En
ella, alumnos del colegio Ledn Xl pasaban por distintos puntos en los que estaban
instaladas diferentes asociaciones, en las que pudimos realizar actividades con ellos
para explicar en qué consiste nuestra labor. En nuestro caso, realizamos una dinamica
con la que comprobar la dificultad que conlleva acertar un nimero simplemente por
azar.

F  Encuentro de entidades de voluntariado. El 15 de diciembre acudimos al encuentro de
entidades de voluntariado en la sede de la Plataforma de Voluntariado en Malaga.
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' Charlas de prevencion en institutos. La psicdloga de Amalajer, D2 Raquel Castro ha
impartido charlas en diversos centros educativos de la provincia de Mdlaga durante
en el afno 2022. En los meses de marzo a mayo las impartié dentro del programa
“Forma Joven 2022” del Instituto Andaluz de Juventud. Han sido talleres de
sensibilizacién dirigidos a mediadoras y mediadores juveniles, cuya tematica
abordada fue: Programa para la innovacidn educativa, Habitos de vida saludable en
el ambito educativo. El resto del afio han sido los institutos los que nos han pedido
nuestra colaboracién para impartir talleres de prevencion sobre el juego patoldgico y
nuevas tecnologias.

Momentos de las charlas en diversos institutos por parte de la psicéloga de Amalajer.
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E JORNADAS Y CONGRESOS:

@ Il Jornada Dia sin Juego de Azar

Este ano, con motivo de la celebracion del Dia Sin Juego de Azar, la Federacién Andaluza
de Jugadores de Azar Rehabilitados junto con la Consejeria de Salud y Consumo organizo
la Il Jornada Dia sin Juego de Azar. El acto, que tuvo lugar el 25 de octubre, se realizé en la
Diputacidon de Granada y estuvo dirigida a profesionales y estudiantes interesados en
ampliar sus conocimientos sobre el Juego de Azar. Las jornadas consistieron en tres
ponencias llevadas a cabo por tres profesionales en este dmbito. El presidente de Fajer y
Amalajer, Francisco Abad, estuvo en la mesa inaugural junto a politicos, como el alcalde
de Granada, Francisco Cuenca y el Delegado territorial de Salud y Consumo de la Junta de
Andalucia, Indalecio Sdnchez Montesinos. Al acto acudieron medios de comunicacién que
dieron difusion a las Jornadas, asi como entrevistas al presidente de Fajer y Amalajer, que
aprovechd para informar sobre el aumento de pacientes que acuden a nuestras
asociaciones federadas en busca de tratamiento para su adiccidon al juego. Amalajer
acudidé con su presidente, psicdloga, trabajadora social, secretaria y monitores
voluntarios. La psicéloga de Amalajer, ademads, fue la moderadora de las ponencias.

s Sin,”“ -l . , p
11 Jornada E;ﬂ Niﬁ i !

Momento en la mesa inaugural, en la que estuvo el Presidente de Amalajer y Fajer,
Francisco Abad
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La psicéloga de Amalajer y Fajer, y moderadora de estas Jornadas, junto a los ponentes

@ XXX CONGRESO ANDALUZ JUGADORES DE AZAR REHABILITADOS (FAJER). El Rompido
(Huelva)
Los dias 22, 23 y 24 de abril tuvo lugar el XXX aniversario de Fajer que se celebré en el

Hotel Bahia Serena, en Roquetas de Mar (Almeria). Pacientes, familiares y profesionales
de Amalajer acudimos a dicho congreso.

- N
Miembros de Amalajer que asistieron al Congreso andaluz
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Enlaces online:

https://twitter.com/AmalajerMalaga/status/1603446331728879617

https://twitter.com/AmalajerMalaga/status/1598296607388491776

https://twitter.com/AmalajerMalaga/status/1587137076352409602

https://twitter.com/AmalajerMalaga/status/1586329429537566720

https://witter.com/AmalajerMalaga/status/1586264175822614528

https://twitter.com/AmalajerMalaga/status/1585178718217310208

il
DEJATE DE

JUEGOS

29 DE OCTUBRE

DA SIN JUEGO DE AZAR
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